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Dans  cette sélection d'avril, un air de printemps ! Les vacances approchent, 
profitez-en pour piocher de bonnes idées lecture dans notre nouvelle sélection.

ROMANS

Du côté sauvage / Tiffany Mc Daniel  - Gallmeister / 27,90€

Arc et Daffy sont jumelles. Unies par leurs indomptables chevelures rousses, les 
récits de leur grand-mère et une imagination fertile, les deux sœurs sont inséparables. 
Ensemble, elles fuient un quotidien sordide en plongeant dans un monde imaginaire. 
Pourtant, elles ne peuvent échapper aux fantômes qui les hantent. Devenue adulte, 
Arc lutte toujours avec ses souvenirs lorsqu'on découvre le corps d'une femme noyée 
dans la rivière. Bientôt, les cadavres s'accumulent. Alors que ses amies disparaissent 
autour d'elle, Arc se rend peu à peu à l'évidence : tenir la promesse qu'elle a faite à 
Daffy de les protéger des puissants remous du "côté sauvage" de l'existence s'avère 
impossible.
Le nouveau chef-d'œuvre élégiaque de Tiffany McDaniel est une ode à toutes celles 
qui ont disparu ou perdu un être cher, qui transcende par une plume virtuose et 
lumineuse. 

L'oiseau des français   / Yasmina Liassine - Sabine Wespieser/ 19€

Un court roman, émouvant voyage au cœur des identités partagées entre les deux 
rives de la Méditerranée. Des années après avoir quitté Alger, la narratrice entame 
une errance dans ce qu'elle nomme son « labyrinthe Algérie ». Née dans les années 
soixante d'un père algérien et d'une mère française, elle appartient à cette 
communauté d'enfants issus de mariages mixtes, dont les mères ont épousé en pleine 
guerre de jeunes Algériens venus étudier en France, et les ont suivis dans le pays 
qu'ils allaient contribuer à reconstruire. Pendant ces premières années de 
l'Indépendance, l'espoir existe encore d'une société ouverte et plurielle. Même si 
réapparaissent les incompréhensions et la méfiance. Devenue adulte, elle réalise 



qu'un pays où cohabiteraient encore les époques et les communautés existe de 
manière souterraine dans la mémoire des femmes dont elle évoque les destinées : ce 
sont elles qui, par la transmission de savoirs précieux sur les plantes, la terre, les 
étoffes ou la nourriture, tissent ensemble passé et présent. 

Gaza dans la peau / Selma Dabbagh - L'aube / 24€

Rashid est en train de regarder les obus tomber sur Gaza quand il reçoit un mail lui 
annonçant qu'il peut partir à Londres. Iman, sa sœur jumelle, ne supporte plus les 
atrocités et l'inaction qui les entourent, elle envisage de rejoindre un groupe de 
résistance islamique. Sabri, leur frère aîné, a perdu sa famille et ses deux jambes 
dans un attentat à la voiture piégée. Leur mère semble avoir un passé trouble. Leur 
père a fui pour s'établir dans un pays du Golfe. Le récit suit la vie de cette famille, la 
façon dont chacun essaie de se trouver une place au monde, le fossé croissant entre 
les factions palestiniennes, la montée du fondamentalisme... Roman noir car la 
pression est constante, la réalité dépeinte tragique, il donne à voir une autre 
Palestine.

Le royaume enchanté / Russell Banks - Actes Sud/ 19€

En 1971, Harley Mann, 81 ans, confie son histoire tragique à un magnétophone. 
Bande après bande, chapitre après chapitre, il revisite son adolescence et raconte 
l'installation de sa famille dans les marécages de Floride - à quelques encâblures de 
ce qui allait devenir Disney World - pour rejoindre une communauté de Shakers, 
pieuse et abstinente. La colonie rejette toutes les tentations extérieures et suit 
assidûment son credo : « Les mains au travail et le cœur à Dieu. » Mais lorsque 
Harley tombe éperdument amoureux d'une jeune femme et entame avec elle une 
relation clandestine, sa loyauté envers les Shakers et leur vision conservatrice du 
monde s'effrite et finalement se brise. Une éblouissante tapisserie, tissant les fils de 
l'amour et de la foi, de la mémoire et de l'imagination, sur ce que signifie regarder en 
arrière et accepter sa place dans l'histoire.

D'autres terres que les nôtres / Alain Monnier - Privat / 22,90€

Au début des années 1920, Amelia et les siens décident, contraints et forcés, 
d'immigrer dans le sud-ouest de la France. Ces paysans de Vénétie sont en quête 
d'une vie meilleure, de terres plus grandes, d'espace, mais les promesses ne sont pas 
toujours tenues et il faudra des années pour que les rêves et les espoirs renaissent 
dans une période où les guerres, les crises, la montée du fascisme n'épargnent 
personne. Roman de l'immigration italienne durant les années mussoliniennes et se 
prolongeant sur plusieurs décennies, ce récit met en scène l'histoire de centaines de 
milliers de paysans qui sont venus cultiver l'espoir et d'autres terres que les leurs, et 
qui sont aujourd'hui nos compatriotes, nos voisins, nos parents, nos amis.

SF



Koinè   / Mélanie Fievet - La volte / 9€

Oui le capitalisme est mort, la révolution faite, la Terre sauvée. Une petite partie, au 
moins. Ce qu'on a pu... Aujourd'hui tout le monde jouit d'un bonheur fragile, nourrit 
de solidarité et de frugalité. Tout le monde ?
Au cœur de l'archipel Koinè, il y a pourtant un creux. Une vieille ville abandonnée et 
déserte sauf une étrange pension : hôtel des deuils, des rêves déçus, des colères 
amères, des gens usés. Dans ces couloirs rôdent de drôles de fantômes. Elpy 
abandonnée par sa sœur ; la colérique Aliocha se défoulant dans des simulateurs de 
XXIe siècle capitaliste ; Soran, le meneur révolutionnaire repenti  et le réceptionniste 
désabusé Bob Blaine. Toutes et tous cherchent abri dans les ruines, où espérer se 
reconstruire. Mais on vient d'annoncer la nouvelle : sous cette pension du bout du 
monde un terrible séisme approche...

POLARS

Et chaque fois, mourir un peu tome 1 / Karine Giebel - Récamier noir / 22€

De Sarajevo à Gaza, en passant par Grozny, la Colombie ou l'Afghanistan, Grégory 
se rend au chevet des sacrifiés sous l'égide de la Croix-Rouge internationale. Chaque 
victime sauvée est une victoire sur la folie des hommes. Chaque vie épargnée donne 
un sens à la sienne. Peu importent les cicatrices et les plaies invisibles que lui laisse 
chaque conflit. Poussé par l'adrénaline, par un courage hors du commun et par l'envie 
de sauver ceux que le monde oublie, Grégory prend de plus en plus de risques. 
Jusqu'au risque de trop. Jusqu'au drame...
Ne pas flancher, ne pas s'effondrer. Ne pas perdre la raison. Choisir. Sauver cette 
jeune fille, condamner cet adolescent. Soigner ce quadragénaire, laisser mourir cet 
enfant. Choisir. Endurer les suppliques d'une mère, d'un père. Certains tombent à 
genoux devant lui, comme s'il était Dieu. Choisir. Tenter de sauver cette femme. 
Sacrifier sa petite fille qui n'a que peu de chances de survivre à ses blessures. 
Choisir. 
Et chaque fois, mourir un peu

POÉSIE

Ma plus que reine / Bernard Chambaz- Points / 10,40€

Dans ce recueil de poèmes choisis parmi l'œuvre de toute une vie, Bernard Chambaz 
propose une sélection infiniment émouvante et personnelle des poèmes d'amour 
dédiés à son amoureuse, sa femme, Anne. Sa poésie libre et joyeuse, teintée de 
mélancolie, saisit l'émerveillement sans cesse renouvelé face à une vie vécue à deux, 
des grands voyages aux minuscules bonheurs qui constituent la mystérieuse magie 
d'un couple. L'on y trouve l'influence des poètes chers à l'auteur : William Carlos 
Williams, E.E. Cummings ou encore Robert Desnos. Ma plus-que-reine se lit comme 
la partition déployée d'un amour plus fort que tout ; la voix du poète y résonne, 
éprise, vibrante jusqu'au point d'orgue.



ESSAIS

Dans l'oreille du cyclone / Guillaume Meurice - Seuil / 16€

C'est l'histoire d'une blague qui commence sur France Inter et finit à la police 
judiciaire, en passant par CNews et l'Assemblée nationale. C'est l'histoire d'un clown 
pris dans la tourmente d'une polémique sans fin, entre insultes, menaces et pressions 
absurdes.
C'est l'histoire du lien entre notre époque et la pratique humoristique, à mi-chemin 
entre rire et sport de combat.
Dans ce journal de bord d'une tempête médiatique, Guillaume Meurice raconte 
comment les polémiques se fabriquent et se défont. Un texte, drôle et inquiétant, sur 
l'humour politique.

Lumière d'avril Portugal 1974 / Alécio de Andrade - Chandeigne / 16€

Ce livre est le fruit d'une double rencontre. Celle du grand photographe brésilien 
Alécio de Andrade (1938-2003) avec la révolution des Œillets au Portugal qui met 
un point final à a dictature. Celle de ses photographies avec un historien amoureux 
du Portugal, Yves Léonard.  
Le photographe se montre ici sans égal pour voir clair dans les intentions du 
moment. En promenant son regard sur des hommes et des femmes saisis au 
quotidien, au détour d'une rue, d'un champ ou d'un défilé, il nous livre un subtil 
instantané d'un Portugal aux couleurs de l'espérance et de la liberté. Un Portugal 
nimbé de cette lumière d'avril au pouvoir d'émotion intact, un demi-siècle après.

Sous les œillets la révolution / Yves Léonard - Chandeigne /14€

Au printemps 1974, l'histoire portugaise s'accélère. Le dictateur Salazar est mort 
depuis quatre ans, mais les guerres coloniales continuent. L'enlisement militaire, la 
pauvreté et le manque de libertés publiques étouffent une société condamnée à l'exil 
et au silence. La timide libéralisation du régime esquissée par Marcelo Caetano en 
1969 a tourné court. L'avenir semble bouché. Jusqu'au petit matin de ce 25 avril, où 
retentit à la radio « Grândola, vila morena », la chanson de Zeca Afonso. Voici une 
histoire synthétique de la Révolution des Œillets. Un moment clé non seulement 
pour le Portugal contemporain, mais aussi pour le monde. Le 25 avril est à la fois un 
événement singulier, « le jour initial » accompli par de jeunes capitaines. Et une 
transition singulière à la démocratie, par rupture et pacifique, sans négociation ni 
pacte d'oubli...

Les jours heureux, programme du Conseil national de la Résistance   / Collectif, 
Sophie Binet - Grasset / 9€

Il y a 80 ans, dans une France vaincue par l'Allemagne nazie, le CNR inventait une 
société nouvelle. Au péril de leur vie, les chefs des réseaux, les délégués des 
principaux partis politiques, de droite comme de gauche, ainsi que les représentants 
des deux grandes confédérations syndicales de l'époque - la CGT et la CFTC - ont 
travaillé main dans la main à l'élaboration d'un programme révolutionnaire : « Les 



Jours heureux ». En son cœur, solidarité et mise en commun des richesses. Adopté en 
partie à la Libération, cet héritage est aujourd'hui en péril. D'où cette relecture 
personnelle et engagée de Sophie Binet, actuelle secrétaire générale de la CGT.
Un livre de combat, de rassemblement et d'espoir.

Histoire intellectuelle de la laïcité / Vincent Genin - PUF/ 25€

Vincent Genin propose d'explorer la laïcité comme objet de réflexion et non comme 
éternel sujet polémique. Coupée de ses principes fondateurs et instrumentalisée à 
foison, la laïcité donne en effet lieu à des clichés délivrés comme vérité par une large 
frange de l'opinion élevant un principe juridique en religion civile. Prisonnière du 
présent, elle devient un mythe de notre temps. Les champs politique, médiatique (et 
parfois intellectuel) se montrent souvent sourds aux réflexions en sciences sociales 
menées à son sujet. 
Fondé sur des archives inédites, ce livre est un voyage dans la laïcité de ceux qui la 
travaillent, bien loin de tout discours militant, dans une France saisie par un désir de 
révolution conservatrice.

Ceci est mon temps / Elise Thiébaut - Au Diable Vauvert /14€

Le nouveau livre d’Elise Thiébaut nous éclaire sur la ménopause. Non pas vécue 
comme une fin, mais peut-être comme une renaissance et, pourquoi pas, un nouveau 
chemin vers la liberté. Plus d’injonction à séduire - le fameux souffrir et dépenser 
pour être belle - plus de regards et de sifflements dans la rue… Elle analyse aussi le 
tabou des tabous : l’andropause, dont le nom n’apparaît qu’en 1952 et dix fois moins 
étudiée : « Elle n’atteindrait que 5 à 10% des hommes, 50% selon les syndicats 
d’urologues, voire 100% si on prend en compte l’inconfort lié au vieillissement. ».
Et voilà pourquoi, en lisant ce livre, non seulement on apprend une foule de choses, 
mais on sourit, on rit même, parce qu’Elise Thiébaut ne manque pas d’humour... et 
même d’autodérision.

Démystifier le vivant   / Annabelle Kremer, Guillaume Lecointre - Belin / 23,90€

Pour forger ses choix et agir de façon éclairée face aux défis environnementaux, 
sanitaires et scientifiques actuels, chaque citoyen a besoin de comprendre le monde 
vivant dans toute sa. complexité. À son échelle, cet ouvrage a pour objectif de l'y 
aider en déconstruisant 36 métaphores et expressions courantes qui véhiculent des 
conceptions erronées du vivant. Elles concernent les écosystèmes, la biodiversité, 
l'évolution du vivant, l'espèce humaine, les gènes et le fonctionnement de 
l'organisme. Rédigé par deux auteurs à l'expertise scientifique, épistémologique et 
didactique reconnue ce livre comprend une cinquantaine d'illustrations humoristiques 
permettant au lecteur « d'entrer » facilement dans chacune des métaphores. 

BD

Sang neuf /  Jean-Christophe Chauzy  - Casterman / 26,90€



En 2020, alors que le monde se confine, Jean-Christophe Chauzy, lui, est placé en 
chambre stérile. On vient de lui diagnostiquer une myélofibrose : sa moelle osseuse 
ne produit plus de plaquettes. Le pronostic vital est engagé, une greffe va être tentée, 
sa sœur Corinne sera la donneuse. S'engage alors un violent combat contre la 
maladie. Jean-Christophe doit composer avec la lourdeur des soins, le 
découragement, la peur de mourir. Et quand il n'est pas le malade, comment réussir à 
être un mari, un père, un fils, un ami alors qu'il ne se sent plus que l'ombre de lui-
même ? Cru et intense, Sang Neuf est un témoignage. Le récit bouleversant et sans 
concession de son combat pour la vie, mais aussi un vibrant hommage à toutes celles 
et tous ceux qui ont œuvré, avec générosité, à sa guérison. 

Anatomie d'un cœur /  Antonia Banados  - Sarbacane / 26€

Fin des années 1950, faculté de médecine de Santiago, au Chili. Dans son discours 
inaugural, le président de la fac annonce aux jeunes étudiants qu'ils font désormais 
partie de l'élite de la nation et les alerte sur la responsabilité qui en découle. Il 
s'adresse tout particulièrement aux deux femmes assises sur les bancs de l'université. 
Elles devront faire leurs preuves. Aurora, l'une des deux, s'inquiète plus des préjugés 
des hommes que de ses capacités : brillante et rigoureuse, elle est arrivée troisième 
au concours d'entrée. Heureusement, elle sera vite remarquée par ses camarades, qui 
la nommeront cheffe de groupe en cours d'anatomie. Mais alors qu'elle dissèque le 
cœur des cadavres mis à la disposition des étudiants, le sien se met à battre pour 
l'assistant du professeur. Dans un monde d'hommes où une femme doit se montrer 
dure pour être respectée, Aurora laissera-t-elle entrer l'amour dans sa vie ?

Le royaume des kapokiers/  Troubs - Futuropolis / 22€

Le Ghana héberge le Parc national de Mole.  Avec ses 5000 Km2, il est l'un des plus 
vastes d'Afrique de l'Ouest. 742 espèces de plantes, 90 de mammifères, 334 
d'oiseaux, et quelques 120 de papillons : une biodiversité précieuse que s'efforcent de 
protéger une équipe de 150 rangers... Troubs interroge la population qui vit aux 
abords du parc sur leur rapport à la nature, au monde animal. En visitant le parc, 
beaucoup d'écoliers aperçoivent pour la première des éléphants, alors que ceux-ci 
font partie intégrante des dangers que leurs enseignent leurs parents, souvent des 
petits agriculteurs. Comment l'équilibre avec le monde sauvage est-il maintenu 
malgré la déstabilisation de toute la région sur les plans écologique, climatique, 
économique et sécuritaire ? Reprenant son sac à dos de routard-dessinateur, Troubs 
part au Ghana pour une enquête sur l'exemplaire Parc National de Mole, où 
coexistent humains et faune sauvage. 

JEUNESSE

+ 1 AN

Crocus et le caca / Sophie Guerrive - 2024/ 8,90€

Crocus, va sur le pot ! La vie d'un petit enfant n'est pas de tout repos... ni celle de sa 
maman d'ailleurs et, parfois, elle ne sait plus trop où donner de la tête ! Le serpent 



Crocus qui prend les commandes pour aider les tout-petits à mieux appréhender les 
grandes questions et petits problèmes du quotidien. Et si ces courtes histoires pleines 
de tendresse raviront les tout-petits, leur malice saura aussi toucher le cœur de leurs 
parents !

+3 ANS

A l'eau / Heejin Park - Cot cot cot / 18€

Grand-mère rechigne à accompagner sa petite-fille à la piscine : tout son corps la fait 
souffrir... L'enfant a finalement gain de cause, mais la grand-mère traîne des pieds et 
râle. Elle met un premier peton dans l'eau, puis tout son corps. Bien-être immédiat. 
Elle ne veut plus quitter le bassin?!

Chasseur de glace/ Séraphine Menu, Marion Duval - La Partie / 20€

Youri vit en Sibérie, au bord du lac Baïkal. Entremêlant fiction et documentaire, 
l'album brosse le quotidien du petit garçon : son père qui l'élève seul, les chasseurs 
de glace qui ravitaillent les foyers en eau douce, les voisins bouriates, la faune et la 
flore de la région, qui se dépeuple à grande vitesse... Le récit alterne avec des 
planches plus documentaires, qui décrivent tour à tour les animaux et les végétaux 
endémiques (arbres, oiseaux, poissons).

+ 6 ANS

Qu'est ce qu'une frontière ? /Gudol, Haerang - La Partie/ 18€

Le monde est divisé en plus de 200 pays délimités par des frontières. Mais qu'est-ce 
qu'une frontière ? Ce documentaire s'intéresse à ces délimitations inventées par les 
humains, qui peuvent apparaitre, disparaitre ou changer soudainement. Certaines 
frontières suivent le cours d'un fleuve, d'une côte ou d'une chaîne de montagne, 
d'autres sont tracées en lignes droites. Certaines sont grandes ouvertes, et d'autres 
fermées par des murs et des armées. Mais qu'elles soient dangereuses ou non, les 
humains les franchissent depuis toujours : pour explorer, se mettre à l'abri, envahir, 
commercer ou trouver un emploi ou un sens à sa vie... Quant aux oiseaux et aux 
poissons, ils se fichent bien des frontières, comme les ondes, l'air ou la pollution.

+ 9 ANS

Rendez-moi ma bonne vieille pollution ! / Florence Thinard - Thierry Magnier / 
12,90€

Entre Habib et la nature, jusque-là, tout se passait bien. Il ne la fréquentait pas ! Elle 
l'ignorait. Bref, ils vivaient en paix, chacun de leur côté. Chaque année, Habib 
passait l'été au stage Théâtre, autant dire au paradis. Mais cette fois, son père l'inscrit 
sans le prévenir à une semaine de randonnée en montagne. 



Ô rage, ô désespoir, ô colo ennemie ! Comment survivre à une telle tragédie ?

A NOTER DANS VOS AGENDAS

 

LES RENDEZ-VOUS DANS LE FORUM

4 avril  - 19h  /// ELISE THIEBAUT
Ceci est mon temps, Ménopause, andropause et autres aventures climatiques aux 
éditions Au Diable Vauvert. Tout est dans le sous-titre ! Un essai littéraire, sensible et 
documenté à découvrir Messieurs et Mesdames !
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