
8 MARS
 JOURNÉE INTERNATIONALE

POUR LES DROITS DES FEMMES

DES SPECTACLES • DES EXPOSITIONS • DES TÉMOIGNAGES

MOIS DE L’ÉGALITÉ
MARS 2023



PROGRAMME THÉMATIQUE DU MOIS DE MARS
GRAND MIRAIL ET PRADETTES

Portraits d’artistes au féminin
Tout le mois de mars

Venez découvrir les œuvres proposées en collaboration avec  AIRJP 
Tagman et des femmes artistes malgaches pour mettre en valeur et 
découvrir l’œuvre des femmes artistes qui manquent de visibilité sur leur 
propre territoire. 
Lieu : Centre culturel Alban Minville - Place Martin Luther King, 31100

Déb’actons ensemble
Du 21 au 24 février puis une fois par mois à partir de 9h30

Atelier / débat : tu as entre 12 et 16 ans ? Viens libérer la parole autour des 
violences sexistes et sexuelles sur l’espace public.  
Lieu : Centre culturel Alban Minville - Place Martin Luther King 31100
Organisateur : centre social de Bagatelle et la compagnie de théâtre 
Jeux de mômes, en partenariat avec les structures jeunesses du quartier.
Lieu : Infos et inscriptions auprès du centre social de Bagatelle
117 Rue Henri Desbals, 31100 - 05 67 77 44 42
centresocial.bagatelle@assqot.com

Je suis Sorcière
Samedi 4 mars à 15h30

Atelier théâtre / débat : en compagnie de Marilableu, dramaturge et 
comédienne, initiez-vous à la pratique théâtrale. Au programme : un 
mélange de jeux, de théâtre, d’histoire, de dessins, de littérature jeunesse 
et de débat philo sur l’image de la sorcière.  
Âge :  à partir de 10 ans
Dans le cadre du spectacle « Je suis Sorcière du vendredi 10 mars »
Lieu : Médiathèque Grand M - Rue Raymond Lizop, 31100
05 81 91 79 40
Gratuit sur inscription



Si on parlait vraiment des droits ?
Du lundi 6 au mercredi 8 mars

Recueil de parole, réflexion et construction collective des supports visuels 
pour la manifestation du 8 mars. 
Lieu : Locaux de l’association Parle avec Elles
5 rue de Kiev, 31100 - Inscriptions au 06 51 65 97 47

Être femme en 2023
Mardi 7 mars à 12h

Repas / débat : venez partager un repas dans un cadre convivial et 
bienveillant pour échanger les points de vue et les témoignages sur ce 
que c’est d’être une femme de nos jours. 
Lieu : Centre social Alliances et Cultures
14 chemin du Mirail, 31100 - Inscriptions au 06 51 65 97 47

Toutes à nos terrasses de café
Mardi 7 mars de 12h45 à 13h45

Discussions engagées : retrouvons-nous en terrasse pour que l’égalité 
femmes/hommes s’inscrive dans la norme et que tout le monde puisse se 
retrouver ensemble sur l’espace public.
Moment de partage en toute bienveillance sur ces sujets d’égalité. 
Thé et café gratuits et à volonté.  
Lieu : Café de Bellefontaine (à la sortie du métro de Bellefontaine), 31100
05 34 60 13 08 / 06 30 79 50 23 - Mail : lienhorizondanses@wanadoo.fr
Organisateur : Lien Horizon Danses

Concert
Mercredi 8 mars à 9h30

La rappeuse féministe, anti-raciste toulousaine ZETA, vous propose un 
concert précédé d’un atelier de réalisation de pancartes en vue de la 
manifestation du 8 mars.  
Lieu : Centre social de Bagatelle
117 Rue Henri Desbals, 31100 - 05 67 77 44 42
Mail : centresocial.bagatelle@assqot.com



Stand de vie de quartier
Mercredi 8 mars matin

Venez rencontrer de nombreux partenaires sur la thématique de l’égalité 
femmes/hommes sur le marché de Bellefontaine.  

Déambulation festive et musicale
Mercredi 8 mars de 13h30 - 16h

Venez déambuler en musique avec les associations Lien Horizon Danse, 
Parle avec elles et bien d’autres pour affirmer haut et fort les droits des 
femmes !
Toutes les femmes qui le souhaiteront pourront prendre la parole.  
Lieu : Départ place Abbal.
Arrivée à 16 h devant le centre culturel Alban Minville

L’inaccusée
Mercredi 8 mars à partir de 18h30

Spectacle de cirque, Cie Cirk’Oblique
En partenariat avec La Grainerie Dans le cadre de la Journée 
internationale des droits des femmes 
À la frontière entre plusieurs cultures, liant avec habileté les arts 
numériques et la verticalité aérienne, le spectacle explore le thème de 
la justice. À la limite du récit de vie, du documentaire, ce seule-en-scène 
féminin ouvre un cheminement tant physique qu’intellectuel, tout en 
offrant des réflexions incisives sur notre siècle.
Trapéziste-danseuse:  Marie Mercadal - Mise en scène François Fehner
Création musicale : Clem Thomas 
Spectacle suivi d’un débat en présence de l’artiste, de la plasticienne 
Emmanelle Mason et des partenaires locaux.
Sur le thème « La place de la femme dans la sphère publique » à 20 h.
Lieu : Centre culturel Alban-Minville1 Place Martin Luther King, 31100
Entrée libre dans la limite des places disponibles 
Petite restauration sur place



Stand de vie de quartier
Jeudi 9 mars matin

Venez rencontrer de nombreux partenaires sur la thématique de l’égalité 
femmes/hommes sur le marché de Reynerie. Retrouvez le Mobistand de 
l’association Parle avec elles pour les droits des femmes : de l’égalité 
de droits à l’égalité de fait. La retraite, la précarité menstruelle, le 
consentement, des sujets variés seront abordés à travers des animations 
sur un stand itinérant pour échanger sur les droits des femmes, les droits 
acquis et les droits qu’on aimerait acquérir 
En partenariat avec l’Université Jean Jaurès.
Lieu : marché de Reynerie

Les femmes de la Cité du parc clament leurs droits
Jeudi 9 mars à partir de 9h

Venez partager un repas et un temps convivial pour libérer la parole..  
Lieu : Confédération Syndicale des Familles, 
14 cheminement le Tintoret, 31100
Organisateur : Confédération Syndicale des Familles - Cité du Parc

Droits des femmes et minorités de genre
Jeudi 9 mars à 14h

Atelier / débat : venez partager un temps de parole en toute 
bienveillance.  
Lieu : Centre social de Bagatelle
117 Rue Henri Desbals, 31100

Les causeries du campus
Jeudi 9 mars à 18h

Sylvie Chaperon, professeur des universités en histoire contemporaine 
et spécialiste de l’histoire du féminisme et de la sexualité nous propose 
d’échanger sur son dernier ouvrage « Idées reçues sur le clitoris ».  
En partenariat avec l’Université Jean Jaurès.
Lieu : Médiathèque Grand M
Rue Raymond Lizop, 31100 - 05 81 91 79 40



Journée des luttes pour les droits des femmes
Vendredi 10 mars de 10h à 17h

L’association Partage Faourette vous invite à une journée dédiée à la lutte 
pour les droits des femmes.  
Lieu : Salon de thé La Toguna, quartier Bordelongue
11 chemin des martyrs de Bordelongue - 31100
05 61 72 56 96
Organisateur : Association Partage Faourette

Je suis Sorcière
Vendredi 10 mars à 18h

Spectacle par la Cie Folies Passagères
Sur le thème de la chasse aux sorcières, revivez cette tranche d’histoire 
théâtralisée par un duo de choc.
 À partir de 10 ans 
Lieu : Patio de la Médiathèque Grand M
Rue Raymond Lizop, 31100 Toulouse - 05 81 91 79 40
Entrée libre

Café des parents
Mardi 14 mars de 9h à 15h

L’association École et nous vous propose une journée autour de la 
thématique de l’égalité femme/homme.
9 h : projection d’un film sur l’émancipation des femmes
12 h : repas partagé
14 h : atelier « Comment prendre soin de soi ? »
Lieu : 10 cheminement le Tintoret, 31100 - 05 61 40 49 68
Organisateur : Association École et nous
Gratuit



Libres
Mercredi 15 mars de 20h à 21h

Spectacle par la Cie les Trash croutes 
Quatre nymphes à paillettes embarquées dans un projet fou : offrir 
un plaisir communicatif et sans limite à un public de tous bords. Les 
complices de cette joyeuse bande reprennent en français des tubes 
anglophones des années 1960 à nos jours. Après onze ans, quatre 
albums et des centaines de représentations, elles explorent de nouveaux 
horizons avec ce spectacle. La liberté est représentée dans nos amitiés, 
nos amours, dans nos choix personnels et intimes. L’humour et le second 
degré permettent d’aborder des sujets délicats tels que l’affirmation de 
soi, les relations humaines, le vivre-ensemble.
Tout public, à partir de 6 ans à voir en famille !  
Lieu : Centre culturel Henri Desbals
128 rue Henri Desbals, 31100 - 05 36 25 25 73
Tarifs et réservations : metropole.toulouse.fr

Mrs F.
Jeudi 16 mars à 14h30

Film documentaire de Chris van der Vorm (Vostrf).
Dans le plus grand quartier populaire construit sur l’eau du Nigeria, à 
Makoko, village qui vit essentiellement de la pêche, Mrs F. veut unir les 
femmes pour jouer ensemble la pièce de théâtre Hear Word. Elle doit 
surmonter les obstacles que les gardiens de la religion et du patriarcat 
vont semer sur son chemin.
Tout public  
Lieu : Médiathèque Grand M
Rue Raymond Lizop, 31100 - 05 81 91 79 40
Organisateur : Médiathèque Grand M
Gratuit



Café débat : « Les femmes qui se sont battues pour les 
Droits des femmes »
Mardi 21 mars de 8h45 à 10h45

L’association Lien Horizon Danses vous invite à un temps d’échange 
convivial pour mettre en avant les femmes qui se sont battues et se 
battent encore aujourd’hui pour les droits des femmes.
Le café débat est accessible aux personnes ne parlant pas ou peu le 
français grâce à des supports visuels (photos, frise chronologique...).
Lieu : Salle polyvalente de l’école Georges Bastide
8 Rue du Recteur Dottin, 31100 - 05 34 60 13 08 - 06 30 79 50 23
lienhorizondanses@wanadoo.fr
Organisateur : association Lien Horizon Danses
Tarifs et réservations : gratuit

Music’échanges
Samedi 25 mars de 10h30 à 12h

Découverte musicale : séance d’écoute et de découvertes musicales 
autour des femmes compositrices.
Lieu : Médiathèque Grand M
Rue Raymond Lizop - 31100 - 05 81 91 79 40
Gratuit
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